
Servicii noi de bibliotecă – Mai frumoasă decât floarea – doar Femeia cu acces la resursele 

online    

Bibliotecarii din satele Zorile, Mitoc, Podgoreni    
 

Solicitanții serviciului: 10 femei din comuna Zorile; 

Grupul țintă pentru care este dezvoltat serviciul: femei din comuna Zorile; 

Scopul proiectului: Îmbunătățirea stării sănătății, stării psiho-emoționale și aspectului fizic a 10 

femei din c. Zorile, în perioada februarie - mai 2015;  

Descrierea succintă a serviciului:  
Discutând  cu femeile din comunitate, am constatat faptul că din cauza plecării bărbaților la 

muncă peste hotare, acestea au responsabilități foarte mari, ceea ce duce la înrăutățirea stării 

fiziologice și emoționale. Munca de bază, creșterea și educarea copiilor, precum și treburile 

casnice le surmenează excesiv. Din cauza lipsei de timp, oboselii, neajunsurilor vieții, femeile 

devin indiferente la felul cum arată și cum se îmbracă. În plus, munca fizică în câmp pe ploaie și 

vânt acționează negativ asupra tenului feții, iar lipsa banilor și neajunsurile îmbătrânesc femeile 

prematur. În plus, medicul de familie a constatat că din cauza alimentației neadecvate și activității 

fizice intense, a sporit numărul îmbolnăvirilor la femei, care, netratate la timp, se transformă în 

boli cronice. De aceea, am hotărât ca în parteneriat cu medicul de familie și APL să organizăm în 

bibliotecă un serviciu nou unde să încercăm să schimbăm spre bine viața femeilor din comună.  

Sperăm ca la finele primei runde 10 femei din comunitatea noastră vor arăta foarte bine și vor fi 

exemplu pentru femeile din localitate.  

Beneficiari: 10 femei din comuna Zorile;  

Parteneri:  Medicul de familie, frizer, cosmetolog, stilist;  

Resurse: 

 Umane:  1 bibliotecar, 1 medic de familie, 1 frizer, 1 cosmetolog, 1 stilist; 

 Informaționale: Recomandări referitoare la îngrijirea tenului feței, mîinilor, sfaturi 
medicale;  

 Fizice: Spațiul bibliotecii, pliante;  

 Financiare: multiplicarea materialelor pentru activități – 200 lei; pliante informaționale -
100 lei. 
 

Echipa de implementare a noului serviciu: 

1. Căruță G., bibliotecar;  

2. Adomniță E., medic de familie; 



3. Cupcea N., frizer;  

4. Muntean M., cosmetolog;  

5. Melnic C., stilist. 

 

 

 


